
ケアマネジャー

な？



JA秋田おばこショートステイやすらぎは

在宅で生活されている介護の必要な方が短期間入所し

日常生活や機能訓練などを行っています。

充実の設備と専門スタッフが快適で、やすらぎのある暮らしをお手

伝いします。

明るい陽光が差し込み、木の温もりを感じられる

お部屋です。お部屋は個室と、多床室（2人と4人）

があり状況に応じてご利用になれます。

全部屋個室で、各部屋に

洗面化粧台とトイレを完備し

ています。

地域交流ホールは、地域の

皆さんの交流の場として利

用できるほか、各種研修会

会場としても利用されていま

す。

体操やゲームなどを行

います。

多床室（4人居室2部屋・2

人居室1部屋）10床、従来型

個室10床のフロア。洗面化

粧台及びトイレは共用で、浴

室の一つに「パーソナルケア

浴槽（中間入浴）」を導入し

ています。

介護と医療の緊密な連携を図っており、利用者の体調

が変化した場合には、状況に応じたスピーディな受診

が可能です。

洗顔・着替え等の

身支度をお手伝いします。

バランスの取れた美味しい

朝食を提供します。

元気が出る美味しい

昼食を提供します。

歌やレクリエー

ションなどを行います。

美味しく、食べやすい夕食

を提供します。


