
  
 

 

  

 

 

 

 
          

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

１歳未満のお子さんとママが対象です（＾◇＾）。ベビーマッサージ，産後のケアや育児相

談，更にはママ同士の交流などが図れる教室となります（*^_^*）。 

とても楽しい教室ですよ。育児や産後の悩みを解決いたします。 

ぜひ，参加されてみてはいかがでしょうか！ママ友を誘っての参加もＯＫです！ 

お気軽にご参加ください！ 

開開催催日日：毎月 1 回開催する１時間ほどの教室です。 

日時は，別添のチラシ(画面下にスクロール)をご覧願います。 

  

場場  所所：ＪＡ秋田おばこ中仙支店２階(中仙役場向い、羽後長野駅裏) 

  

講講  師師：ママと赤ちゃんのふれあいサロン はなはな 

      黒丸 寿美子 氏 

  

受受講講料料：無 料（アンパンマンこどもクラブ会員様）※こども共済加入者 

  

申申込込みみ：申込は，別添のチラシ(画面下にスクロール)をご覧願います。 

持持参参品品：次の準備をお願いします。 
マ   マ⇒動きやすい服装・飲み物・タオル 

 お子さん⇒着替え・おむつ・マットの代わりになるバスタオル・ブランケット等 

※定員がございますので,参加の方はお早めにお申し込み願います。 

参加無料 

お問い合わせ先	 ＪＡ秋田おばこ共済推進課 
	 	 担当：細谷・鈴木	 ℡０１８７-４２-８０９６ 

☆☆ＪＡ秋田おばこは頑張るママとお子さんを応援します☆☆ 

ＪＡ秋田おばこ ＪＡ共済アンパンマンこどもくらぶ 
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⽇⽇時時：：平平成成３３００年年１１１１⽉⽉２２１１⽇⽇（（⽔⽔））  ＰＰＭＭ1144：：3300〜〜  
申申込込：：平平成成３３００年年１１１１⽉⽉１１９９⽇⽇（（⽉⽉））正正午午  
  

⽇⽇時時：：平平成成３３００年年１１２２⽉⽉１１９９⽇⽇（（⽔⽔））  ＰＰＭＭ1144：：３３００〜〜  
申申込込：：平平成成３３００年年１１２２⽉⽉１１７７⽇⽇（（⽉⽉））正正午午  
  

場場    所所：ＪＡ秋⽥おばこ中仙⽀店２階(中仙役場向い、イオン中仙⼿前) 
冷暖房完備しております（＾◇＾） 
場所がわかない場合はネットで検索！「ＪＡ秋⽥おばこ中仙⽀
店」 

 
★お申込みメールアドレス 

  kyousai-suisin@ja-obako.or.jp 
 

 

 
件名に「○⽉教室の申込み」と⼊⼒して頂き，本⽂に①参加者名とお⼦さんの名前を

⼊⼒してメール送信願います。メール受信後，当ＪＡから確認メールを送信致します。
メール設定等により確認メールが届かない場合は，恐れ⼊りますが，ＪＡ担当者まで、
ご連絡をお願いします。 
 

お問い合わせ先 ＪＡ秋田おばこ共済推進課 

  担当：細谷・鈴木 ℡０１８７－４２－８０９６ 

はじめてママ 検索 

⼦育てママの応援サイト 

平成３０年１１⽉・１２⽉のご案内で

子育て情報サイトのホーム

ページとなってます！ 


